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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебная программа по дисциплине «Основы физиологии высшей нервной деятельности» составлена   для   студентов   высших    учебных  заведений по специальности 1- 23 01 04 «Психология» в соответствии с образовательным стандартом высшего образования и учебными планами по специальности 1-23 01 04 «Психология».
Учебная дисциплина «Основы физиологии высшей нервной деятельности», является дисциплиной компонента учреждения высшего образования и относится к циклу общенаучных и общепрофессиональных дисциплин. Изучение данной дисциплины закладывает фундамент в понимание студентами механизмов осуществления любого вида психической деятельности, для чего необходимо участие систем, обеспечивающих регуляцию тонуса головного мозга, систем получения,  переработки и хранения информации, систем  программирования, регуляции и хранения информации. 
Учебная дисциплина «Основы физиологии ВНД» является базовой и тесно связана с учебной дисциплиной  «Физиологические основы поведения». 
Целью изучения курса «Основы физиологии высшей нервной деятельности» является формирование у студентов системы теоретических знаний в области физиологии высшей нервной деятельности, обеспечивающей способность организма адекватно реагировать на изменения внешних и внутренних условий существования. 
Задачи:
1. Ознакомление с теоретическими концепциями физиологии ВНД;
2. Формирование представлений о  физиологических механизмах высшей нервной деятельности;
3. Рассмотрение взаимосвязи с другими науками, от которых зависит развитие физиологии высшей нервной деятельности (психиатрия, нейроэндокринология,  нейрохирургия, молекулярная генетика, биохимия, иммунология и др.)
В результате изучения учебной дисциплины студент должен:
знать:
-  основные теоретические понятия и положения физиологии ВНД;
- структурно-функциональную организацию центральной нервной системы (ЦНС);
- физиологические механизмы высших функций  ЦНС.
уметь:
- пользоваться методами изучения физиологических процессов;
-применять данные физиологических исследований в практической деятельности психолога;
-  объяснять поведение человека через физиологические механизмы.
владеть:
- физиологическими методами диагностики психических состояний.
Методы и средства получения образования:
- устное изложение знаний преподавателем: лекция, объяснение; 
- использование наглядного материала  при устном изложении изучаемого материала;
- закрепления изучаемого материала: беседа, работа со студентом;
- самостоятельная работа студентов по осмыслению и усвоению нового материала: работа с учебниками, тематической литературой документальными   источниками;
- проверка и оценка знаний студентов: экзамен.
Освоение образовательной программы по учебной дисциплине «Основы физиологии высшей нервной деятельности» для  специальности 1-23 01 04 «Психология» должно обеспечить формирование следующих компетенций:
Требования к академическим компетенциям специалиста: 
Специалист должен:
- уметь применять базовые научно-теоретические знания для решения теоретических и практических задач;
- владеть системным и сравнительным анализом;
- владеть исследовательскими навыками;
- уметь работать самостоятельно;
- быть способным порождать новые идеи (креативность);
- владеть междисциплинарным подходом при решении проблем;
-иметь навыки, связанные с использованием технических устройств, управлением информацией и работой с компьютером;
-иметь лингвистические навыки (устная и письменная коммуникация);
- уметь учиться, повышать свою квалификацию в течение всей жизни.
Требования к социально-личностным компетенциям специалиста:
Специалист должен:
- обладать качествами гражданственности;
- быть способным к социальному взаимодействию;
- обладать способностью к межличностным коммуникациям;
- владеть навыками здорового образа жизни;
- быть способным к критике и самокритике (критическое мышление);
- уметь работать в команде;
- опираться в своей работе на профессиональные этические нормы и стандарты поведения.
Требования к профессиональным компетенциям специалиста: Специалист должен быть способен:
-планировать, организовывать и обеспечивать психологическое сопровождение внедрения результатов научных исследований;
-использовать основные социально-гуманитарные знания в профессиональной деятельности;
-планировать, организовывать и вести педагогическую (учебную, методическую, воспитательную) деятельность;
-осуществлять мониторинг образовательного процесса, диагностику учебных и воспитательных результатов;
- подготавливать научные публикации;
-планировать и организовывать воспитательную работу с обучающимися;
-разрабатывать и использовать современное научно-методическое обеспечение;
-преподавать психологические дисциплины на современном научно-теоретическом и методическом уровнях;
- обеспечивать самостоятельную работу обучающихся и организацию их учебно-познавательной деятельности;
-подготавливать учебно-методические публикации;
- анализировать факты и прогнозировать развитие социальных явлений на основе психологической интерпретации текущих событий в обществе;
-осуществлять моделирование и прогнозирование психологических процессов в различных сферах общественной жизни;
- оценивать социальные проблемы и тенденции с позиций современной психологии;
-выполнять функции эксперта при проведении психолого-педагогической, комплексной судебной психолого-психиатрической, судебно-психологической, воинской и трудовой экспертизы, при экспертизе принимаемых решений в различных сферах управления и общественной практики;
-планировать и организовывать просветительскую, профилактическую, диагностическую, консультативную и психотерапевтическую работу;
-владеть основными методами защиты производственного персонала и населения от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий;
- пользоваться основными методами, способами и средствами получения, хранения, переработки информации, навыками работы с компьютером как средством управления информацией;
-использовать методы и приемы воспитания в трудовых коллективах;
-принимать самостоятельные и оптимальные профессиональные и управленческие решения с учетом их экономических, социокультурных, этических и индивидуально-личностных последствий;
-осваивать и внедрять в учебный процесс инновационные образовательные технологии;
-осваивать и внедрять современные психологические инновации в практическую деятельность;
-осваивать и реализовывать управленческие инновации в профессиональной деятельности.
Учебными планами специальности 1-23 01 04 «Психология» дневной формы получения образования на основе среднего образования и среднего специального образования на изучение дисциплины «Основы физиологии высшей нервной деятельности» отводится всего: 184 часа, аудиторных 96 часа. Примерное распределение учебных часов по видам занятий: лекций – 38 часов, практических занятий – 20 часов, семинарских – 10 часов, УСР – 28 часов. Форма текущей аттестации – экзамен.
Учебными планами специальности 1-23 01 04 «Психология» заочной формы получения образования на основе среднего образования и среднего специального образования на изучение дисциплины «Основы физиологии высшей нервной деятельности» отводится  всего: 184 часа, аудиторных 22 часа. Примерное распределение учебных часов по видам занятий: лекций – 18 часов, практических занятий – 2 часа, семинарских – 2 часа. Форма текущей аттестации – экзамен.
















ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
дисциплины «Основы физиологии высшей нервной деятельности»
для студентов дневной формы получения образования 
на основе среднего образования и среднего специального образования
по специальности 1-23 01 04 «Психология»

	
№ темы
	
Наименование темы
	Количество аудиторных часов

	
	
	Всего ауд.
часов
	Лекции
	Практи-
ческие
занятия

	Семинар-ские занятия
	УСР

	1. 
	Предмет анатомия и физиология ЦНС. Структурно-функциональная характеристика нервной ткани.  Морфофизиология  нейрона.
	6
	4
	
	
	2

	2. 
	Морфология    синапса. Биоэлектрические потенциалы в возбудимых тканях
	6
	2
	
	2
	2

	3. 
	Морфофункциональная характеристика  нервной системы, спинного мозга.
	6
	2
	
	2
	2

	4. 
	Морфофункциональное значение заднего мозга
	6
	2
	
	2
	2

	5. 
	Морфофункциональная характеристика мозжечка, среднего мозга
	6
	2
	
	2
	2

	6. 6.
	Морфофункциональные особенности промежуточного мозга.

	6
	2
	2
	
	2

	7. 7.
	Морфофункциональная характеристика ретикулярной формации. 

	6
	2
	2
	
	2

	8. 8.
	Морфофункциональная характеристика подкорковых ядер полушарий головного мозга.

	6
	2
	2
	
	2

	9. 9.
	Строение конечного мозга. Функциональная роль больших полушарий головного мозга.

	8
	4
	2
	
	2

	10. 10
	Морфофункциональная характеристика лимбической системы. 

	10
	4
	4
	
	2

	11. 11
	Морфофизиология соматической и вегетативной нервной системы.

	10
	4
	4
	
	2

	12. 12
	Процессы возбуждения и торможения в центральной нервной системе.
	6
	2
	2
	
	2

	13. 13
	Рефлекс как основная форма и функциональная единица нервной деятельности
	6
	2
	
	2
	2

	14. 14
	Анатомия и физиология анализаторов
	8
	4
	2
	
	2

	ИТОГО
	96
	38
	20
	10
	28








ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
дисциплины «Основы физиологии высшей нервной деятельности»
для студентов заочной формы получения образования 
на основе среднего образования и среднего специального образования
по специальности 1-23 01 04 «Психология»


	
№ темы
	
Наименование темы
	Количество аудиторных часов

	
	
	Всего ауд.
Часов
	Лекции
	Практические
занятия

	Семинарские занятия

	1
	Предмет анатомия и физиология ЦНС. Структурно-функциональная характеристика нервной ткани.  Морфофизиология  нейрона.
	2
	4
	
	

	2
	Морфология    синапса. Биоэлектрические потенциалы в возбудимых тканях
	2
	2
	
	

	7.
	Морфофункциональная характеристика ретикулярной формации. 

	4
	2
	2
	

	8.
	Морфофункциональная характеристика подкорковых ядер полушарий головного мозга.

	2
	2
	
	

	9.
	Строение конечного мозга. Функциональная роль больших полушарий головного мозга.

	2
	2
	
	

	12
	Процессы возбуждения и торможения в центральной нервной системе.
	2
	2
	
	

	13
	Рефлекс как основная форма и функциональная единица нервной деятельности
	4
	2
	
	2

	14
	Анатомия и физиология анализаторов
	2
	2
	
	

	ИТОГО
	22
	18
	2
	2



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА

Тема 1. Предмет анатомия и физиология ЦНС. Структурно-функциональная характеристика нервной ткани.  Морфофизиология  нейрона.
Предмет анатомия и физиология ЦНС. Связь анатомии  и физиологии ЦНС и практической психологии. Роль нервной системы в жизнедеятельности человека. Методы изучения анатомии и физиологии нервной системы. 
Филогенез нервной системы: диффузная, сетевидная, трубчатая нервная система. Онтогенез нервной системы. Стадии 3-х и 5 пузырей. 
Принцип целостности, развития, системности, детерминизма. Исторические аспекты формирования методов исследования в физиологии. 
Нервная ткань – основной компонент нервной системы. Нейрон – структурная и функциональная единица нервной системы. Строение нейрона: сома, дендриты, аксон. Отростки нейрона. Классификация нейронов по расположению: сенсорные, моторные, интернейроны; по количеству отростков - униполярные, биполярные, мультиполярные. 
Глиальные клетки. Классификация нейроглии - центральная (макроглия и микроглия) и периферическая (шванновские клетки), их функция. Роль глии в формировании миелиновой оболочки в центральной и периферической нервной системе. Структура безмякотных нервных волокон и их функция. Мякотные нервные проводники и особенности их организации: миелиновая оболочка, перехваты Ранвье. Строение периферического нерва. 
Скопление серого вещества в центральной нервной системе - ядерные структуры (ядра спинного мозга, ствола мозга и больших полушарий, экранные (корковые) структуры (кора больших полушарии и мозжечка), сетевидные структуры – скопления нервных клеток в разных отделах головного и спинного мозга. 

Тема 2. Морфология    синапса. Биоэлектрические потенциалы в возбудимых тканях. 
Строение синапса. Классификация синапсов по механизму передачи импульса (химические, электрические, смешанные), по характеру воздействия на клетку (тормозные, возбуждающие).
Электрические явления в возбудимых тканях. Современные представления о природе электрических явлений. Установка разности потенциалов между клеткой и внешней средой. Аксонный транспорт. Ионные каналы, их виды и функциональные особенности. Мембранный потенциал. Потенциал действия, изменение потоков натрия и калия в процессе генерации потенциала действия. Изменение возбудимости в различные фазы потенциала действия.

Тема 3. Морфофункциональная характеристика  нервной системы, спинного мозга.
Подразделение нервной системы на центральную и периферическую.
Центральная  нервная система - головной и спинной мозг. Периферическая нервная система – нервные волокна, нервные окончания, нервные узлы, сплетения. Анатомическое деление головного мозга - полушария, ствол мозга и мозжечок (малый мозг). Ствол мозга: продолговатый мозг, мост, средний мозг и промежуточный мозг.
Физиологические отделы головного мозга: передний (конечный, промежуточный), средний (средний мозг) и задний (мост, мозжечок и продолговатый мозг). 
Желудочки и оболочки мозга: твердая, паутинная, мягкая.
Спинной мозг. Вид на поперечном срезе. Серое и белое вещество спинного мозга. Форма, положение спинного мозга, его сегменты. Утолщения спинного мозга – шейное и поясничное. Двигательные, вегетативные и чувствительные ядра. Сегментарный принцип строения Проводящие пути спинного мозга. Спинномозговые нервы, корешки, межпозвоночные ганглии. Рефлекторная и проводниковая функция спинного мозга.

Тема 4. Морфофункциональное значение заднего мозга.
Морфофункциональная организация и рефлекторная деятельность продолговатого мозга. Ядерные образования продолговатого мозга:  оливы,  ядра черепных нервов: подъязычного (XII пара), добавочного (XI пара), блуждающего (X пара), языкоглоточного (IX пара). 
Роль продолговатого мозга в регуляции дыхания, сердечнососудистой деятельности, цепных рефлексов, связанных с жеванием и проглатыванием пищи. 
Проводящие пути продолговатого мозга (нисходящие и восходящие), связывающие продолговатый мозг со спинным мозгом, верхним отделом ствола мозга, стриопаллидарной системой, корой больших полушарий, ретикулярной формацией, лимбической системой. 
Морфофункциональная организация и рефлекторная деятельность Варолиева моста. 
Ядра черепно-мозговых нервов Варолиева моста: преддверно-улитковый нерв (VIII пара), лицевой нерв (VII пара), отводящий нерв (VI пара), тройничного нерва (V пара).
Участие Варолиева моста в контроле дыхательной функции, в регуляциях вазомоторных реакций (давление и ритм сердца, пищеварение, в активации коры мозга, обеспечивая реакцию пробуждения). 
Проводящие пути Варолиева мости. Нисходящие и восходящие проводящие пути - связывают кору большого мозга со спинным мозгом, с двигательными ядрами черепных нервов и с корой полушарий мозжечка. 

Тема 5. Морфофункциональная характеристика мозжечка, среднего мозга. 
Топография мозжечка, строение - парные полушария и червь. Белое и серое вещество мозжечка. Строение коры мозжечка. Зубчатое, пробковидное, шаровидное ядра мозжечка. Ядра шатра. 
Верхние, средние и нижние ножки мозжечка, их проводниковая функция.
Мозжечок – адаптационно-трофический орган. Регуляция позы и мышечного тонуса. Координация быстрых целенаправленных движений, идущих по команде из коры. 
Средний мозг. Строение ножек, покрышки, четверохолмия. Проводящие пути среднего мозга. Водопровод мозга. Морфологические особенности среднего мозга. Структуры основания и покрышки мозга. Белое и серое вещество. Первичные зрительные и слуховые нервные центры. Ядра черепных нервов. 

Тема 6. Морфофункциональные особенности промежуточного мозга.
Общая морфология промежуточного мозга - таламус, эпиталамус, метаталамус, гипоталамус.
 Морфофункциональная организация таламуса. Основные группы ядер и их проекции. Коленчатые тела. Рефлексы промежуточного мозга. Связи таламуса. Таламо-кортикальная система. Специфические (проекционные) ядра таламуса: вентробазальное, постериолатеральное, постериомедиальное ядра. Связь латерального коленчатого тела с затылочными (зрительными) проекционными областями коры больших полушарий. Связь медиального коленчатого тела с первичной слуховой корой височных долей. 
Связь таламуса, как надсегментарного центра рефлекторной деятельности, с гипоталамусом.
Связь ассоциативных ядер таламуса с главными ассоциативными областями коры: с теменной, височной и лобной долями, с лимбической корой больших полушарий. Участие ассоциативных ядер в высших интегративных процессах. 
Связь неспецифических ядер таламуса с ретикулярной формацией ствола. Участие неспецифических ядер в регуляции возбудимости и электрической активности корковых нейронов. 
Гипоталамус как подкорковый центр вегетативных функций. Нейронная организация и функциональное значение ядер гипоталамуса. Гипоталамо-гипофизарная система. Третий мозговой желудочек. 

Тема 7. Морфофункциональная характеристика ретикулярной формации. 
Ретикулярная формация ствола мозга: специфика строения и связей. Связь ретикулярной формации с сенсорными путями, идущими в кору. Активирующая функция ретикулярной формации. Системы кольцевых связей (кора →  ретикулярная формация → кора).  Ретикулярная формация  и ее генерализованное, тонизирующее влияние на определенные отделы коры головного мозга. Ретикулярная формация как общая "система тревоги". Связь ретикулярной формации с эндокринными механизмами, продолговатым и спинным мозгом. 

Тема  8. Морфофункциональная характеристика подкорковых ядер полушарий головного мозга.
Структурная  характеристика базальных ядер полушарий головного мозга. Разделение стриопаллидарной системы на древний палеостриатум и неостриатум. Полосатое тело - своеобразный коллектор афферентных входов, идущих к базальным ганглиям. Бледный шар - сосредоточение выходных, эфферентных путей стриопаллидарной системы. Многозвенная связь между сенсомоторными и двигательными областями коры, осуществляемое через полосатое тело и бледный шар к таламусу. 
Роль стриопаллидарной системы, благодаря многочисленным связям с различными отделами мозга, в процессах интеграции
Роль базальных ганглий в регуляции движений и сенсомоторной координации. 
Участие полосатого тела в генерации медленных движений, подвергающихся коррекции со стороны сенсорной обратной связи, в создании программы целенаправленных движений с учетом доминирующей мотивации.
Тема 9. Строение конечного мозга. Функциональная роль больших полушарий головного мозга.
Борозды и извилины. Доли полушарий. Строение коры больших полушарий. Старая, древняя и новая кора. Обонятельный и зрительные нервы. 
Белое вещество больших полушарий. Мозолистое тело. 
Желудочки полушарий головного мозга
Экранный принцип организации коры больших полушарий, проекционные зоны. Функции отдельных зон новой коры связанные с особенностями структурно-функциональной организации Классификация нейронов коры. Горизонтальных слои коры. Физиологические особенности древней и старой коры больших полушарий. Прямые и обратные связи новой коры. Вертикальные, внутрикортикальные горизонтальные связи коры. Цитоархитектонические поля коры больших полушарий по К. Бродману.

Тема  10.  Морфофункциональная характеристика лимбической системы. 
Лимбическая система мозга как комплекс образований конечного, промежуточного и среднего мозга. Основные структурные компоненты, роль в мотивации поведения, механизмах памяти и обучения. Обонятельный мозг.
Состав лимбической системы: древняя кора (палеокортекс), старая кора (архикортекс). Подкорковые структуры лимбической системы. Циклические связи, создающие условия для циркуляции возбуждения по сложным круговым путям - круг Пайпеца,
Влияние лимбической системы на деятельность внутренних органов, регуляцию пищевого поведения. 
Регулирующие влияния лимбической системы на нижележащие вегетативные центры. 
Влияние лимбической системы на деятельность желез внутренней секреции. 
Роль лимбической системы в формировании эмоций, в процессах сохранения памяти. Влияние гиппокампа и других структур лимбической системы на функции коры и на процессы научения. 

Тема 11. Морфофизиология соматической и вегетативной нервной системы.
Деление функций организма  на соматические (анимальные) и вегетативные.  
Функции соматической нервной системы, подконтрольные нашему сознанию.  Обеспечение сенсорных и моторных функций организма соматической нервной системой. 
Функциональные различия соматической и вегетативной нервной системы.
Вегетативная иннервация органов.
Симпатическая часть вегетативной нервной системы: центральная и периферическая части, симпатические узлы и нервы.
Парасимпатическая часть вегетативной нервной системы. Центры парасимпатической части: краниальный и сакральный отделы. Висцеральные сплетения и висцеральные узлы.
Функциональные отличия симпатического и парасимпатического отделов вегетативной нервной системы.
Связь гипоталамуса с вегетативной и эндокринной системами. 

Тема 12. Процессы возбуждения и торможения в центральной нервной системе. 
Сенсорные рецепторы: эффекторные и аффекторные рецепторы. Классификация сенсорных рецепторов по структурно-функциональной организации - первичные и вторичные. Подразделение рецепторов в соответствии с органами чувств - зрительные, слуховые, вкусовые, обонятельные и тактильные. В зависимости от вида воспринимаемого раздражителя: механо-, хемо-, термо-, фото-, болевые рецепторы. По расположению в организме: экстеро - и интероцепторы. Механизм возбуждения рецепторов. Свойства рецепторов: высокая возбудимость, адаптация, спонтанная активность. Кодирование силы раздражителя в рецепторе и афферентном нейроне.  

Тема 13. Рефлекс как основная форма и функциональная единица нервной деятельности.
Виды рефлексов по И.М. Сеченову. И.П. Павлов о регулирующих воздействиях ЦНС. Физиологические основания для классификации рефлексов. Время рефлекса. Центральная регуляция рефлексов. Координационная и интеграционная функции ЦНС. Современные представления о физиологии рефлекса. Рефлекс как универсальная форма взаимодействия организма и среды. Рецептивное поле. Структурная основа рефлекса - рефлекторная дуга. 
Состав рефлекторной дуги: 1) рецептор; 2) чувствительное волокно, проводящее возбуждение к центрам; 3) нервный центр, где происходит переключение возбуждения с чувствительных клеток на двигательные (вставочный нейрон); 4) двигательное волокно, передающее нервные импульсы на периферию; 5) действующий орган — мышца или железа. Рефлекторная дуга моно- и полисинаптическая. Петля обратной связи. Нервный центр. 
Безусловные (врожденные) и условные (приобретенные) рефлексы.
Классификация рефлексов по биологическим признакам: пищевые, оборонительные, ориентировочные и половые рефлексы. Разделение рефлексов по роду рецепторов - экстероцептивные, интероцептивные, проприоцептивные. 

Тема 14. Анатомия и физиология анализаторов.
Общая структура анализаторных систем. Роль органов чувств в познании окружающего мира. 
Анатомия и физиология зрительного анализатора. Проводящие пути зрительного анализатора. Зрительная кора. Вспомогательный аппарат глаза. Орган зрения - глазное яблоко, зрительный нерв и вспомогательные органы глаза. Оболочки глазного яблока - фиброзная, сосудистая и внутренняя (сетчатка). Фиброзная оболочка – склера и роговица. Сосудистая оболочка глазного яблока: собственно сосудистая оболочка, ресничное тело и радужка. Сетчатка – внутренняя оболочка глазного яблока. Внутреннее ядро глаза - стекловидное тело и хрусталик. Передняя и задняя камеры глаза. Слепое пятно - место выхода из сетчатки зрительного нерва. Желтое пятно - место наибольшей остроты зрения. Светочувствительные зрительные клетки - палочки и колбочки. Месторасположение колбочек и палочек в центре и на периферии сетчатой оболочки. 
 Анатомия и физиология слухового анализатора -  наружное, среднее и внутреннее ухо. Наружное ухо: ушная раковина, наружный слуховой проход, барабанная перепонка. Среднее ухо: слуховые косточки, слуховая труба, Внутреннее ухо: костный и перепончатый лабиринты. Улитковая часть перепончатого лабиринта: строение улиткового канала, структура и клеточный состав спирального органа (кортиев орган)), его иннервация. Проводящие пути слухового анализатора. Слуховая кора.
Анатомия и физиология вестибулярного анализатора. Вестибулярная часть перепончатого лабиринта: эллиптический и сферический мешочки и полукружные каналы. Их рецепторные отделы: строение и клеточный состав пятна и ампулярных гребешков. Иннервация. 
Анатомия и физиологи обонятельного анализатора Орган обоняния и головной мозг. Локализация обонятельных рецепторов. Обонятельный нерв. Обонятельная кора.
Анатомия и физиология вкусового анализатора. Локализация вкусовых рецепторов. Проводящие пути вкусового анализатора. Ядро вкусового анализатора.
Анатомия и физиология осязательного анализатора. Общий покров тела человека (кожа). Кожный анализатор. Виды кожной чувствительности. 
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ПЕРЕЧЕНЬ ИСПОЛЬЗУЕМЫХ СРЕДСТВ ДИАГНОСТИКИ 
РЕЗУЛЬТАТОВ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Оценочными средствами предусматривается оценка способности обучающихся к творческой деятельности, их готовности вести поиск решения новых задач, связанных с недостаточностью конкретных специальных знаний и отсутствием общепринятых алгоритмов.

Для диагностики компетенций используются следующие формы:
1. Устная форма:
-доклады;
- экзамен.

2.Устно-письменная форма:
- отчеты по практическим упражнениям (задания для УСР) с их устной защитой.





























ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ТЕМ  ПРАКТИЧЕСКИХ И СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ

Тема 1. Предмет анатомия и физиология ЦНС. Структурно-функциональная характеристика нервной ткани.  Морфофизиология  нейрона.
Цель: Формирование понятий и представлений о физиологических особенностях центральной нервной системы, как основы сложной психической деятельности человека и его взаимодействия с окружающим миром. Изучить структурно-функциональную характеристику нервной ткани, морфофизиологию  нейрона.
Вопросы для обсуждения: 
1. Предмет анатомия и физиология ЦНС, ее связь с другими науками.
2. Методологические подходы к изучению курса анатомия и физиология. Социальная значимость современной физиологии ЦНС. 
3. Нейрон – структурная и функциональная единица нервной системы. Строение нейрона.
4. Классификация нейронов по расположению, по количеству отростков. 
5. Глиальные клетки. Классификация нейроглии - центральная и периферическая (шванновские клетки), их функция. 
6. Роль глии в формировании миелиновой оболочки в центральной и периферической нервной системе. Структура безмякотных нервных волокон и их функция. 
7. Мякотные нервные проводники и особенности их организации: миелиновая оболочка, перехваты Ранвье. Строение периферического нерва. 
8. Скопление серого вещества в центральной нервной системе - ядерные, экранные, сетевидные структуры. 
    Темы докладов /мультимедийных презентаций/:
1. Предмет анатомия и физиология ЦНС, ее связь с другими науками 
2. Методологические подходы к изучению курса морфофизиологии. Принцип целостности. Принцип развития. Принцип системности.
3. Нейрон – структурная и функциональная единица нервной системы. Строение нейрона: сома, дендриты, аксон. Классификация нейронов по расположению: сенсорные, моторные, интернейроны; по количеству отростков - униполярные, биполярные, мультиполярные. 
4. Глиальные клетки. Классификация нейроглии Роль глии в формировании миелиновой оболочки в центральной и периферической нервной системе. 
5. Структура безмякотных и мякотных нервных волокон и их функция. Миелиновая оболочка, перехваты Ранвье. Строение периферического нерва. 
6. Скопление серого вещества в центральной нервной системе – ядерные, экранные, сетевидные структуры. 
 

Тема 2. Морфология    синапса. Биоэлектрические потенциалы в возбудимых тканях. 
Цель: Научить студентов демонстрировать свои знания строения синапса, механизмов передачи нервного импульса на рисунках, схемах и таблицах. Разобраться в современных представлениях о природе электрических явлений в нервной клетке.
Вопросы для обсуждения:
1. Строение синапса. 
2. Классификация синапсов по механизму передачи импульса (химические, электрические, смешанные), по характеру воздействия на клетку (тормозные, возбуждающие).
3. Современные представления о природе электрических явлений. Роль проницаемости клеточной мембраны и ее поверхностных зарядов в формировании ПП. 
4. Роль ионных насосов в формировании ПП. Транспортная функция мембраны. Ионный состав цитоплазмы нейрона и межклеточной жидкости. Активный и пассивный транспорт. Установления разности потенциалов. 
Темы докладов /мультимедийных презентаций/:
1. Строение синапса. Классификация синапсов по механизму передачи импульса - химические, электрические, смешанные), по характеру воздействия на клетку (тормозные, возбуждающие).
2. Электрические явления в возбудимых тканях. Современные представления о природе электрических явлений. Роль проницаемости клеточной мембраны и ее поверхностных зарядов в формировании ПП. Роль ионных насосов в формировании ПП. Транспортная функция мембраны. Ионный состав цитоплазмы нейрона и межклеточной жидкости. Активный и пассивный транспорт. Установления разности потенциалов. 
3. Потенциал покоя (ПП). Общая характеристика и непосредственная причины формирования ПП. Аксонный транспорт. Ионные каналы, их виды и функциональные особенности. 
4. Потенциал действия, изменение потоков натрия и калия в процессе генерации потенциала действия. Особенности потенциала действия в различных частях нейрона. Распространение потенциала действия. Изменение возбудимости в различные фазы потенциала действия.
5. Фазы потенциала действия: фаза нарастания, овершут, реполяризация, гиперполяризационный потенциал, деполяризационный следовый потенциал.
6. Основные характеристики нервных тканей - раздражимость и возбудимость (пороговая подпороговая, сверхпороговая), функциональная подвижность или лабильность. 

Тема 3. Морфофункциональная характеристика  нервной системы, спинного мозга.
Цель: Научить студентов находить и показывать отделы нервной системы на всех этапах ее развития. Дать представление о делении ЦНС на центральную и периферическую. Показать основные особенности строения спинного мозга, его связь с другими отделами головного мозга и периферией.
Вопросы для обсуждения:
1. Общее строение центральной нервной системы.
2. Строение головного мозга. 
3. Передний, средний и задний отделы головного мозга. 
4. Ствол мозга. 
5. Строение спинного мозга. Серое и белое вещество спинного мозга. 
6. Передние, задние и боковые рога спинного мозга.
7. Двигательные, вегетативные и чувствительные ядра спинного мозга. 
8. Сегментарный принцип строения спинного мозга. 
9. Проводящие пути спинного мозга. Спинномозговые нервы, корешки, межпозвоночные ганглии.
10. Оболочки спинного мозга. 
11. Центральный канал спинного мозга.
12. Рефлекторная и проводниковая функция спинного мозга.
Темы докладов /мультимедийных презентаций/:
1. Общее строение центральной нервной системы.
2. Желудочки и оболочки мозга: твердая, паутинная, мягкая.
3. Строение спинного мозга. 
4. Сегментарный принцип строения спинного мозга. 
5. Проводящие пути спинного мозга. 
6. Оболочки спинного мозга. Центральный канал спинного мозга. 

        Тема 4. Морфофункциональное значение заднего мозга.
Цель: Дать основные представления о функциональном значении продолговатого мозга, Варолиева моста, мозжечка. 
Вопросы для обсуждения:
1. Морфофункциональная организация и рефлекторная деятельность продолговатого мозга. 
2. Ядра продолговатого мозга: подъязычный (XII пара), добавочный (XI пара), блуждающий (X пара), языкоглоточный (IX пара) нервы. 
3. Проводящие пути продолговатого мозга (нисходящие и восходящие),
4. Варолиев мост – структурно-функциональная организация. 
5. Черепно-мозговых нервы Варолиевого моста: тройничный (V пара), отводящий (VI пара), лицевой (VII пара), предверно-улитковый, или слуховой (VIII пара). Функции и рефлексы Варолиева моста. 
Темы докладов /мультимедийных презентаций/:
1. Продолговатый мозг. Морфофункциональная организация продолговатого мозга. 
2. Варолиев мост – морфофункциональная характеристика. Черепно-мозговых нервы варолиевого моста: тройничный (V пара), отводящий (VI пара), лицевой (VII пара), предверно-улитковый, или слуховой (VIII пара). Функции и рефлексы Варолиева моста. 

Тема 5. Морфофункциональная характеристика мозжечка, среднего мозга. 
Цель: Дать основные представления о функциональном значении мозжечка,  среднего мозга.
Вопросы для обсуждения: 
1. Топография мозжечка, строение - парные полушария и червь. Белое и серое вещество мозжечка. Строение коры мозжечка.
2. Зубчатое, пробковидное, шаровидное ядра мозжечка. Ядра шатра.
3. Верхние, средние и нижние ножки мозжечка, их проводниковая функция.
4. Мозжечок – адаптационно-трофический орган. Регуляция позы и мышечного тонуса. Координация быстрых целенаправленных движений, идущих по команде из коры. 
5. Морфологические особенности среднего мозга. Строение ножек, покрышки, четверохолмия. Проводящие пути среднего мозга. Водопровод мозга.
6. Структуры основания и покрышки среднего мозга. Белое и серое вещество. Первичные зрительные и слуховые нервные центры. Ядра черепных нервов. 
Темы докладов /мультимедийных презентаций/
1. Строение и топография мозжечка. Белое и серое вещество мозжечка. Строение коры мозжечка. Зубчатое, пробковидное, шаровидное ядра мозжечка. Ядра шатра. Верхние, средние и нижние ножки мозжечка, их проводниковая функция.
2. Мозжечок – адаптационно-трофический орган. Регуляция позы и мышечного тонуса. Координация быстрых целенаправленных движений, идущих по команде из коры. 
3. Средний мозг – морфофункциональная характеристика. Верхнее двухолмие - зрительный подкорковый центр. Нижнее двухолмие - подкорковый слуховой центр. 
4. Жизненно важные центры безусловных рефлексов среднего мозга. Регуляция глазных движений ядрами глазодвигательного (III пара) и блокового (IV пара) черепно-мозговых нервов. 

Тема 6. Морфофункциональные особенности промежуточного мозга.
Цель: Дать основные представления о функциональном значении промежуточного мозга.
Вопросы для обсуждения: 
1. Топографическая и функциональная структура таламуса. 
2. Топографическая и функциональная структура гипоталамуса. 
3. Топографическая и функциональная структура эпиталамуса. 
Темы докладов /мультимедийных презентаций/:
1. Морфофункциональная организация таламуса. Дифференцировка ядер. 
2. Морфофункциональная организация гипоталамуса.
3. Морфофункциональная организация эпиталамуса.

Тема 7. Морфофункциональная характеристика ретикулярной формации. 
Цель: Дать основные представления о функциональном значении ретикулярной формации ствола мозга.
Вопросы для обсуждения: 
1. Ретикулярная формация ствола мозга: специфика строения и связей. 
2. Связь ретикулярной формации с сенсорными путями, идущими в кору. 
3. Активирующая функция ретикулярной формации. Системы кольцевых связей (кора →  ретикулярная формация → кора).
4. Ретикулярная формация  и ее генерализованное, тонизирующее влияние на определенные отделы коры головного мозга.
5. Ретикулярная формация как общая "система тревоги". 
6. Связь ретикулярной формации с эндокринными механизмами, продолговатым и спинным мозгом. 
Темы докладов /мультимедийных презентаций/:
1. Ретикулярная формация ствола мозга: специфика строения и связей. 
2. Связь ретикулярной формации с сенсорными путями, идущими в кору. Активирующая функция ретикулярной формации. Системы кольцевых связей (кора →  ретикулярная формация → кора).  Ретикулярная формация  и ее генерализованное, тонизирующее влияние на определенные отделы коры головного мозга.
3. Ретикулярная формация как общая "система тревоги". 
4. Связь ретикулярной формации с эндокринными механизмами, продолговатым и спинным мозгом. 

Тема  8. Морфофункциональная характеристика подкорковых ядер полушарий головного мозга.
Цель: изучение структурной  характеристики базальных ядер полушарий головного мозга.
Вопросы для обсуждения: 
1. Структурная  характеристика базальных ядер полушарий головного мозга. 
2. Деление стриопаллидарной системы на древний палеостриатум и неостриатум. 
3. Полосатое тело - коллектор афферентных входов, идущих к базальным ганглиям. 
4. Участие полосатого тела в генерации медленных движений, подвергающихся коррекции со стороны сенсорной обратной связи, в создании программы целенаправленных движений с учетом доминирующей мотивации.
5. Бледный шар - выход эфферентных путей стриопаллидарной системы. 
6. Многозвенная связь между сенсомоторными и двигательными областями коры, осуществляемое через полосатое тело и бледный шар к таламусу. 
7. Роль стриопаллидарной системы в процессах интеграции с различными отделами мозга,
Темы докладов /мультимедийных презентаций/:
1. Структурная  характеристика базальных ядер полушарий головного мозга. Разделение стриопаллидарной системы на древний палеостриатум и неостриатум. 
2. Полосатое тело - коллектор афферентных входов, идущих к базальным ганглиям. Участие полосатого тела в генерации медленных движений, подвергающихся коррекции со стороны сенсорной обратной связи, в создании программы целенаправленных движений с учетом доминирующей мотивации. Бледный шар - выход эфферентных путей стриопаллидарной системы. 
3. Связи между сенсомоторными и двигательными областями коры, осуществляемое через полосатое тело и бледный шар. 

Тема 9. Строение конечного мозга. Функциональная роль больших полушарий головного мозга.
Цель: Изучить морфофункциональные особенности  конечного мозга.
Вопросы для обсуждения: 
1. Доли, борозды и извилины полушарий. 
2. Старая, древняя и новая кора. Физиологические особенности древней и старой коры больших полушарий. Прямые и обратные связи новой коры.
3. Обонятельный и зрительные нервы. 
4. Белое вещество больших полушарий. Мозолистое тело. 
5. Желудочки полушарий головного мозга.
6. Строение коры больших полушарий. Экранный принцип организации коры больших полушарий, проекционные зоны. 
7. Функции отдельных зон новой коры связанные с особенностями структурно-функциональной организации 
8. Классификация нейронов коры. Горизонтальных слои коры. 
9. Вертикальные и внутрикортикальные горизонтальные связи коры.
10. Цитоархитектонические поля коры больших полушарий по К. Бродману.
Темы докладов /мультимедийных презентаций/:
1. Доли, борозды и извилины полушарий головного мозга. Обонятельный и зрительные нервы. Желудочки полушарий головного мозга
2. Строение коры больших полушарий. Белое вещество больших полушарий. Мозолистое тело. 
3. Классификация нейронов коры. Горизонтальных слои коры. Старая, древняя и новая кора. Физиологические особенности древней и старой коры больших полушарий. Прямые и обратные связи новой коры. 
4. Вертикальные и внутрикортикальные горизонтальные связи коры.
5. Цитоархитектонические поля коры больших полушарий по К. Бродману.
6. Экранный принцип организации коры больших полушарий, проекционные зоны. Функции отдельных зон новой коры.

Тема  10.  Морфофункциональная характеристика лимбической системы. 
Цель: Изучить особенности строения и основные компоненты лимбической системы.
Вопросы для обсуждения: 
1. Лимбическая система мозга как комплекс образований конечного, промежуточного и среднего мозга. 
2. Основные структурные компоненты: древняя кора (палеокортекс), старая кора (архикортекс). 
3. Подкорковые структуры лимбической системы. 
4. Циклические связи, создающие условия для циркуляции возбуждения по круговым путям - круг Пайпеца. Обонятельный мозг.
Темы докладов /мультимедийных презентаций/:
1. Лимбическая система мозга как комплекс образований конечного, промежуточного и среднего мозга. 
2. Состав лимбической системы: древняя кора (палеокортекс), старая кора (архикортекс). 
3. Циклические связи, создающие условия для циркуляции возбуждения по сложным круговым путям - круг Пайпеца.

Тема  11.  Морфофизиология соматической и вегетативной нервной системы.
Цель: Изучить морфологические особенности соматической и вегетативной нервной системы.
Вопросы для обсуждения:
1. Деление функций организма  на соматические (анимальные) и вегетативные.  
2. Рефлекторная дуга соматической нервной системы.
3. Функции соматической нервной системы. 
4. Обеспечение сенсорных и моторных функций организма соматической нервной системой. 
5. Вегетативная иннервация органов.
Темы докладов /мультимедийных презентаций/:
1. Соматическая нервная система  и ее функции. 
2. Рефлекторная дуга соматической нервной системы.
3. Вегетативная иннервация органов и систем.
 

Тема 12. Процессы возбуждения и торможения в центральной нервной системе. 
Цель: Изучить морфофизиологическую характеристику сенсорных рецепторов, механизмы возбуждения и торможения рецепторов. 
Вопросы для обсуждения:
1. Сенсорные рецепторы: эффекторные и аффекторные рецепторы.
2. Классификация сенсорных рецепторов по структурно-функциональной организации,  в соответствии с органами чувств, в зависимости от вида воспринимаемого раздражителя,  по расположению в организме,  
3. Механизм возбуждения рецепторов. Возникновение потенциала действия в первичных и вторичных рецепторах. 
4. Свойства рецепторов: высокая возбудимость, адаптация, спонтанная активность. 
5. Кодирование силы раздражителя в рецепторе и афферентном нейроне. 
6. Физиология нервного волокна. Классификация нервных волокон - миелиновые и безмиелиновые. Нервные волокна: А, В и С. Свойства нервных волокон. 
Темы докладов/рефератов /мультимедийных  презентаций/:
1. Интегрирующая роль центральной нервной системы. Уровни организации ЦНС. Первый уровень интеграции – нейрон. Второй уровень интеграции – нейронные сети. Дивергенция, конвергенция в нейронных связях. 3-й уровень интеграции. 
2. Принципы работы нервных центров. Принцип доминанты. Иннерционность доминанты. Феномен сопряженного торможения конкурирующих центров. Проведение возбуждения через нервные центры. Задержка проведения в синапсах и время рефлекса.
3. Иррадиация возбуждения. Конвергенция. Циркуляция нервных импульсов по замкнутым нейронным цепям. Утомляемость и пластичность нервных центров. Торможение как координирующая функция локальных нервных сетей (первичное и вторичное).

Тема 13. Рефлекс как основная форма и функциональная единица нервной деятельности.
Цель. Дать основные представления о рефлексе как основной форме и функциональной единице нервной деятельности.
Вопросы для обсуждения:
1. Классификация рефлексов по биологическим признакам: пищевые, оборонительные, ориентировочные и половые рефлексы. Подразделение рефлексов по роду рецепторов - экстероцептивные, интероцептивные, проприоцептивные. Классификация рефлексов в зависимости от вида «рабочего» органа - двигательные, секреторные, сосудистые рефлексы. 
2. Классификация рефлексов по принципу местонахождения ведущего нервного центра - бульбарные (продолговатый мозг), мезенцефальные (средний мозг), диэнцефальные (промежуточный мозг), корковые рефлексы. Классификация рефлексов в зависимости от их продолжительности - фазные и тонические рефлексы. Подразделение рефлексов по их сложности. Цепные рефлексы. Классификация рефлексов по принципу эффекторной иннервации - скелетно-моторные (соматические) и вегетативные рефлексы. 
3. Уровни рефлекторных реакций: элементарные, координационные интегративные, сложнейшие безусловные рефлексы (инстинкты), сложные формы высшей нервной деятельности. 
4. Координация рефлексов и ее биологическое значение. 
Темы докладов /мультимедийных презентаций/:
1. Рефлекс как универсальная форма взаимодействия организма и среды.
2. Рефлекторная дуга - структурная основа рефлекса. Состав рефлекторной дуги: 1) рецептор; 2) чувствительное волокно, проводящее возбуждение к центрам; 3) нервный центр, где происходит переключение возбуждения с чувствительных клеток на двигательные (вставочный нейрон); 4) двигательное волокно, передающее нервные импульсы на периферию; 5) действующий орган — мышца или железа. Рефлекторная дуга моно- и полисинаптическая.
3. Петля обратной связи. Время рефлекса. Рецептивное поле рефлекса. Нервный центр. 
4. Безусловные (врожденные) и условные (приобретенные) рефлексы.
Устный опрос
Ответить на вопросы
1. Что такое безусловный рефлекс?
2. Чем отличается простая рефлекторная дуга от полисинаптической рефлекторной дуги?
3. Что называют латентным периодом рефлекса?
4. Чем отличается условный рефлекс от безусловного?
5. Как классифицируют условные рефлексы?
6. Что такое патологический рефлекс?
7. Что такое условный рефлекс?
8. Перечислите виды рефлексов в зависимости от расположения нервных центров рефлекторной дуги в ЦНС?
9. Какие бывают раздражители по отношению  к рецепторам, его воспринимающим?
10. Какие условия необходимы для того, чтобы «сработал» рефлекс?
11. Назовите автора, впервые  давшего классификацию безусловных рефлексов?
12. Что может быть причиной возникновения патологического рефлекса?
 

Тема 14. Анатомия и физиология анализаторов.
Цель. Дать основные представления о  морфофизиологической структуре анализаторов.
Вопросы для обсуждения:
1. Общая структура анализаторных систем. Роль органов чувств в познании окружающего мира. 
2. Анатомия и физиология зрительного анализатора. Проводящие пути зрительного анализатора. Зрительная кора.
3. Анатомия и физиология слухового анализатора. Проводящие пути слухового анализатора. Слуховая кора.
4. Анатомия и физиология вестибулярного анализатора. Проводящие пути вестибулярного анализатора.  Вестибулярная кора.
5. Анатомия и физиологи обонятельного анализатора Орган обоняния и головной мозг. Локализация обонятельных рецепторов. Обонятельный нерв. Обонятельная кора.
6. Анатомия и физиология вкусового анализатора. Локализация вкусовых рецепторов. Проводящие пути вкусового анализатора. Ядро вкусового анализатора.
7. Анатомия и физиология осязательного анализатора. Общий покров тела человека (кожа). Кожный анализатор. Виды кожной чувствительности. 
Темы докладов /мультимедийных презентаций/:
1. Общая структура анализаторных систем. Роль органов чувств в познании окружающего мира. 
2. Анатомия и физиология зрительного анализатора. Проводящие пути зрительного анализатора. Зрительная кора.
3. Анатомия и физиология слухового анализатора. Проводящие пути слухового анализатора. Слуховая кора.
4. Анатомия и физиология вестибулярного анализатора. Проводящие пути вестибулярного анализатора.  Вестибулярная кора.
5. Анатомия и физиологи обонятельного анализатора Орган обоняния и головной мозг. Локализация обонятельных рецепторов. Обонятельный нерв. Обонятельная кора.
6. Анатомия и физиология вкусового анализатора. Локализация вкусовых рецепторов. Проводящие пути вкусового анализатора. Ядро вкусового анализатора.
7. Анатомия и физиология осязательного анализатора. Общий покров тела человека (кожа). Кожный анализатор. Виды кожной чувствительности. 










































ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ЗАДАНИЙ ДЛЯ УСР

Тема 1. Предмет анатомия и физиология ЦНС. Структурно-функциональная характеристика нервной ткани.  Морфофизиология  нейрона.
1. Проиллюстрировать связь физиологии ЦНС с другими науками. 
2. Составить тесты по теме «Виды физиологических экспериментов».
3. Зарисовать строение нервной клетки.

Тема 2. Морфология    синапса. Биоэлектрические потенциалы в возбудимых тканях. 
1. Проиллюстрировать основные характеристики нервных тканей  раздражимость и возбуд
2. Представить в виде графика фазы потенциала действия.
3. Схематически проиллюстрировать изменение потоков натрия и калия в процессе генерации потенциала действия.


Тема 3. Морфофункциональная характеристика  нервной системы, спинного мозга.
1. Проиллюстрировать строение спинного мозга.
2. Представить в виде схемы деление ЦНС на центральный отдел и периферический.
3. Схематически проиллюстрировать строение головного мозга.
4. Нарисовать строение спинного мозга с обозначением чувствительных нейронов, мотонейронов и вегетативные нейронов.

Тема 4. Морфофункциональное значение заднего мозга.
1. Перечислить функции Варолиева мости.
2. Перечислить функции продолговатого  мозга.
3. Представить в виде сравнительной таблицы основные морфофункциональные  характеристики отделов заднего мозга.

Тема 5. Морфофункциональная характеристика мозжечка, среднего мозга. 
1. Перечислить объем функций среднего мозга.
2. Перечислить функции мозжечка.
3. Схематично представить связи среднего мозга.
4. Схематично представить связи мозжечка.

Тема 6. Морфофункциональные особенности промежуточного мозга.
1. Перечислить объем функций, осуществляемых таламусом.
2. Перечислить основные функции, осуществляемые гипоталамусом.
3. Схематически изобразить основные связи таламуса.
4. Схематически изобразить основные связи гипоталамуса.



Тема 7. Морфофункциональная характеристика ретикулярной формации. 
1. Перечислить функции ретикулярной формацией.
2. Зарисовать основные связи ретикулярной формации. 
3. Объяснить, почему ретикулярную формацию называют "системой тревоги"?

Тема  8. Морфофункциональная характеристика подкорковых ядер полушарий головного мозга 
1. Перечислить функции основных подкорковых ядер полушарий головного мозга.
2. Зарисовать основные базальные ядра полушарий головного мозга. 
3. Объяснить,  каким образом полосатого тела принимает участие в генерации медленных движений, подвергающихся коррекции со стороны сенсорной обратной связи, в создании программы целенаправленных движений.

Тема 9. Строение конечного мозга. Функциональная роль больших полушарий головного мозга.
1. Зарисовать основные доли и борозды полушарий головного мозга.
2. Зарисовать основные проекционные зоны новой коры.
3. Зарисовать слои коры и какие функции они выполняют?

Тема  10.  Морфофункциональная характеристика лимбической системы. 
1. Зарисовать основные компоненты круга Пайпеца
2. Роль лимбической системы в мотивации поведения. 
3. Влияние лимбической системы на деятельность внутренних органов, регуляцию пищевого поведения. 
4. Регулирующие влияния лимбической системы на вегетативные центры. 
5. Влияние лимбической системы на деятельность желез внутренней секреции. 
6. Роль лимбической системы в формировании эмоций, в процессах сохранения памяти. Влияние гиппокампа и других структур лимбической системы на функции коры и на процессы научения. 

Тема 11. Морфофизиология соматической и вегетативной нервной системы.
1. Симпатическая вегетативная нервная система: строение и функции.
2. Рефлекторная дуга симпатической нервной системы
3. Парасимпатическая вегетативная нервная система: строение и функции.
4. Рефлекторная дуга парасимпатической нервной системы.
5. Функциональные отличия симпатического и парасимпатического отделов вегетативной нервной системы.
6. Функциональные различия соматической и вегетативной нервной системы.

Тема 12. Процессы возбуждения и торможения в центральной нервной системе. 
1. Продемонстрировать на примерах классификацию рецепторов в соответствии с органами чувств. 
2. Проиллюстрировать принципы работы нервных центров.

Тема 13. Рефлекс как основная форма и функциональная единица нервной деятельности.
1. Зарисовать схему рефлекторной дуги.
2. Привести примеры пищевых, оборонительных, ориентировочных и половых рефлексов. 
3. Проиллюстрировать на примерах экстероцептивные, интероцептивные и проприоцептивные рефлексы. 
4. Привести примеры двигательных, секреторных, сосудистых рефлексов. 
5. Привести примеры скелетно-моторных (соматических) и вегетативных рефлексов. 

Тема 14. Анатомия и физиология анализаторов.
1. Зарисовать схему строения анализатора.
2. Продемонстрировать  расположение основных зон сенсорной чувствительности коры полушарий головного мозга. 





























ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ЭКЗАМЕНУ 
ПО ДИСЦИПЛИНЕ «ОСНОВЫ ФИЗИОЛОГИИ ВЫСШЕЙ НЕРВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ»


1. Общее строение нервной системы. Функция гематоэнцефалического   барьера.
2. Понятие поведения. Структура поведенческого акта.
3. Функция спинного мозга. Типы нейронов. Проводящие пути.
4. Безусловные и условные рефлексы.
5. Функции ствола мозга ( продолговатый мозг, мост, средний мозг).
6. Результат как ведущий фактор поведения.
7. Функции промежуточного мозга, ( таламус, метаталамус, гипоталамус).
8. Оценка результата поведения с помощью обратной афферентации.
9. Функции большого мозга и мозжечка.
10. Потребность и доминирующая мотивация.
11. Функции лимбической системы.
12. Программирование поведения.
13. Двигательные функции центральной системы.
14. Саморегуляция поведения. Квантование.
15. Высшие вегетативные центры мозга.
16. Механизмы врождённого поведения.
17. Общие принципы функционирования нернвой системы.
18. Онтогенез поведения.
19. Биологические значение сна.
20. Системные механизмы приобретённого поведения.
21. Адаптационная роль поведенческих актов.
22. Методы исследования высшей нервной деятельности
23. Определение внимания. Теории внимания.
24. Охранительное торможение.
25. Объективные признаки сна.
26. Роль функциональных состояний в поведении.
27. Общие закономерности в поведении.
28. Системные принципы организации поведения.
29. Понятие общего адаптационного синдрома.
30. Электро – энцефонограммы показатели сна. Фазы сна.
31. общая характеристика эмоций. Медицинские аспекты эмоций.
32. Расстройства сна. Сновидения.
33. Теории мотивации.
34. Определение мотиваций. Классификация. Патологичекие мотивации.
35. Терии сна. Биологически активные вещества в механизмах сна.
36. Классификация мотиваций. Общие свойства мотиваций.
37. Механизмы формирования мотиваций.
38. Эмоциональный стресс. Профилактика последствий.
39. Стадии общего адаптационного синдрома (стресса).
40. Временная органипзация памяти.
41. Высшие вегетативные центры мозга.
42. Состояние энграммы. (спонтанное востановление).
43. Расстройство памяти.
44. Акцептор результата действия. Эфективный синтез действия.
45. Роль гипоталамуса в регуляции вегетативных функций.
46. Определение памяти. Виды пмяти.
47. Психофизиологические механизмы научения.
48. Системные механизмы приобретённого поведения.
49. Оценка результатов поведения с помощью обратной афферентации.
50. Функции сознания.
51. Понятие бесознательного. Индикаторы осознаваемого и неосознаваемого восприятия.
52. Нейронные коды памяти.
53. Функциональная ассиметрия полушарий.
54. Нейрофизиологические механизмы научения.
55. Основные концепции сознания.
56. Адаптацивная роль поведения.
57. Молекулярные механизмы памяти.
58. Системная архитектоника поведения.
59. Развитие речи. Функции. Нарушение речи, (1-ая и 2-ая  сигнальные системы).
60. Стадии фиксации памяти.
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